
• Insistez surtout sur la distanciation de 2 mètres entre adultes.  
Faites preuve de souplesse pour la distanciation entre enfants durant les jeux libres.

• Profitez du beau temps, les jeux extérieurs facilitent la distanciation entre adultes  
et enfants.

• Planifiez l’arrivée des parents au service de garde : pour éviter les rassemblements, 
espacez les arrivées ainsi que les départs et utilisez une autre entrée au besoin.

Les 5 mesures préventives
essentielles en milieu  
de garde COVID-19

Tous les jours, vérifiez les symptômes  
des enfants et du personnel :
• Avant l’ouverture, par voie électronique  

idéalement (courriels ou textos).
• Durant la journée, retournez à la maison tout 

enfant ou éducatrice symptomatique.

DISTANCIATION ENTRE ADULTES EN TOUT TEMPS

Encouragez le lavage fréquent des mains 
dans la routine quotidienne :
• Affiches et stations de lavage de mains 

dans les endroits-clés (entrée, salle de 
jeux, etc.).

• Rappels verbaux fréquents auprès des  
enfants et du personnel.

LAVAGE  
DES MAINS1 QUESTIONNAIRE QUOTIDIEN  

DES SYMPTÔMES2
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Pour du soutien téléphonique, veuillez 
communiquer avec la Direction régionale  
de santé publique de Montréal : 514 528-2400
28 mai 2020

Å

Visez les mêmes tandems éducatrice- 
enfants dans la mesure du possible :
• Évitez le recours aux éducatrices volantes.
• Privilégiez le même groupe pour les  

enfants d’une même fratrie.

MASQUE DE
PROCÉDURE

Encouragez fortement le port du masque  
de procédure (jetable) par les adultes : 
• Surtout lorsqu’il est impossible de respecter  

2 mètres de distance.

4INDÉPENDANCE  
DES GROUPES3

Gardez les groupes séparés même lors  
des périodes d’accueil et de fermeture.! ê


